
   
 

PROGRAMA “AMIDA” 

Els beneficis que aporta una mascota són innumerables. La companyia d’un animal millora la 

qualitat de vida de l’ésserhumà, augmenta la longevitat i preserva l’equilibri físic i mental. 

Facilita la recreació, redueix l’estrès i disminueix l’índex de depressió en general. Per exemple 

en els nens obliga a assumir responsabilitats, augmenta l’autoestima, i, en la majoria dels 

casos, millora la integració de la família. 

Els animals fomenten la responsabilitat i el respecte als altres. Desenvolupen la capacitat de 

cuidar d’algú. També provoquen sentiments de compètencia i seguretat, dos sentits a 

desenvolupar en el cicle de la vida per aconsseguir un correcte equilibri emocional. 

 

Cada vegada més els professionals de la salut i educación recomanen tenir una mascota com 

ajuda en el tractament d’algunes patologies. És molt indicat en casos com: 

• Nens amb trastorn de l’espectre autista o asperger 

• Persones amb greus depressions   

• Persones amb trastorns mentals 

• Pacients amb alcheimer en estats moderats entre altres 

 

Els nostres professionals ajuden i guien en tot el procés d’escollir i introduir una mascota a la 

llar per garantitzar l’èxit i que l’experiència sigui beneficiosa per a tota la familia. El nostre 

treball consisteix: 

• Valoració entre el cadell i el gos adult 

• Valoració entre gos de criador o protectora 

• Cuidadosa selecció de l’animal en funció de la patologia y l’entorn on viurà 

• Adiestramient Base de l’animal y Habilitats específiques en funció de la patologia 

• Acoplament de l’animal a la família 

• Seguimient de l’animal en la família 

El nostre equip professional té més de 10 anys d’experiència en la sel·lecció i l’adiestrament 

de gossos per a persones amb necessitats especials. 


